Tai sao Covid-19 dién bién nghiém trong tré lai & M§?
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Nguwoi dan ngoi trong xe doi dén luot xét nghiém virus corona o Houston, Texas

Xét nghiém ngay cang nhiéu cong véi dai da sb nguoi dan ra ngoai dudng sinh hoat tré lai ma
khong tuan thu céc bién phap phong dich nhu trude khién cho virus corona dang bung phat manh
m¢ trd lai tai My, mot vi bac si goc Viét & Texas nhan dinh véi VOA.

Tuy nhién, 6ng cho rang viéc phong toa trd lai nudéc My dé chong dich nhu trong hdi mua xuan
la ‘khong thé 1am duoc’ va nude MY chi con c6 thé chd doi dén khi vaccine hay khang thé duoc
phén phdi dai tra dén nguoi dan.

Theo s6 liéu théng ké cuia Pai hoc John Hopkins, nuéc My da trai qua 10 ngay lién tiép, tinh dén
ngdy 12/11, ¢6 con s6 1y nhidém virus corona hon 100.000 ca mdi ngay. Hon 241.000 nguoi da
tir vong vi Covid-19 cho dén nay. Chi riéng hom 11/11, nuéc My c6 thém 1.893 ngudi chét, sb tir
vong cao nhét ké tir thang Nam.

M¥ van 1 qudc gia dan dau thé gidi vé ca s ca nhiém va s tir vong. Theo wdc tinh ctia Dai hoc
Washington, trong vong hai thang té1 My s€ c6 thém 110.000 ngudi chét vi dich bénh nay.

‘Do cudc song tré lai binh thuong’

“M4y thang nay ai ciing ra dudng hét. Cling nhu bay gid ra dudng thiy ciing ket xe nhu cii, ngudi
khong can ra (tirc nhitng ngudi khong thude linh vuc thiét yéu) ciling ra, nhét 1a ¢ tiéu bang Texas
va thanh phd Houston,” bac si Nguyén Pong Chau chuyén khoa Noi thuong-Tim mach ¢ bénh
vién Methodist thudc Trung tim Y khoa Texas noi vé mot trong nhitng nguyén nhan khién dich
bénh gia tang.

Theo quan sat cua vi bac si nay, nhimg quy tac _phong dich ‘ngay cang long 1€o vi nguoi ta khong
cha y nita’. “Mot s6 nguoi con khong deo khau trang, hodc deo nhung keo xubng chira mili dé
thé,” ong dan chimg va cho ring nguoi vi pham déng qua nén chinh quyén ‘khong thé nao thuc
thi cac bién phap ché tai nhu trude’.

Tiéu bang Texas noi bac si Chau hanh nghé di c6 trén mot triéu ca nhiém virus corona, trd thanh
tiéu bang dau tién & MY§ vuot cot mbc nay, chiém gﬁn 1/10 téng s6 ca nhiém & MY, theo s6 liéu
cua Dai hoc John Hopkins.

Ngoai ra, viéc x€t nghiém virus corona gio day trd nén rat dai tra @ My nén khién cho nhiéu nguoi
c6 the dugc xét nghiém. “Xét nghiém nhi€u thi phat hién thém nhiéu ca nhiém hon,” dng noi.
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Chang han nhu bay gid cac nha thuong déu yéu cu cac bénh nhan xét nghiém Covid-19 va céc
vién dudng lao bat cac cu dan phai ‘3 ngay thir mét 1an’, 6ng cho biét.

Theo thong ké thi cac tiéu bang dién ra cac budi véan dong tranh cir voi dong ddo nhirng nguoi ung
ho Tong théng Trump trong thoi gian trude bau cir déu cb sd ca nhidm virus corona ting nhanh.

Béc si Chau cho rang “di nhién, neu nguoi ta tu tdp dong qua thi s€ lay lan nhiéu hon’ nhung ong
dong thoi ciing chi ra cac cude xudng dudng biéu tinh ‘Black Lives Matter’ ciing lam virus c6
diéu kién lay lan.

Ong cho biét du s6 ca tir vong c6 tang vi ‘sd ca nhiém ting’ nhung ty 18 tir vong vi Covid-19 hién
nay da thap hon trudc.

Ong ndi cac bénh vién thuong hay xét nghiém nhiing ngudi da tir vong vi cac bénh khac, ma néu
ra duong tinh véi virus corona thi ho ciling xép vao tr vong vi Covid-19.

“Khéng thé ngiin dich khéi 1y lan’

Gidi chuyén mon cho ring viéc phong téa du c6 thé chéng dich nhung trén thuc té kho thé thuc
hién duoc.

“Con nguoi ta kh()ng thé nao bi phong toa, khong thé nao ¢ trong nha, nguoi bénh phai di bac si
kham bénh, nguoi ta con phai ra duong di kiém com,” bac si Chéu ndi. “Bi nhot trong nha nhiéu
thang nén nhiéu ngudi cam thay ti ting qua nén gid ho ta ra.’

Trong khoang thoi gian thang 3, thang 4, nudc My di trai qua giai doan dong cira nén kinh té dé
chong dich. Phan 16n nguodi dan dugce yéu cau ¢ trong nha va chi di ra ngoai khi c6 nhu cau thiét
yeu va chi c6 nhitng cong nhan lam viéc trong cac linh vyuc thiét yéu méi dugc di ra duong.

So sanh véi cach thirc phong toa dé chng dich nhu & Viét Nam hay Trung Qudc, bac si Chau néi:
“O My khong thé nao bat budc nguoi ta nhu & Trung Qudc hay Viét Nam.” Theo ong giai thich
vi ‘MY 1a nudce tu do nén khong thé 1am nhu thé dugce’.

Mot cude khao sat méi day caa Gallup cho thay khoang 49% nguoi dan My noi ho rat co thé s& &
nha trong mét thang theo khuyén cao cua co quany té néu dich virus corona bung phat trong cong
ddng ctia ho. Con sd nay giam xudng so v6i 67% hoi mua Xuan.

Do do, ‘khong thé nao ngan chén cho dich bénh lay lan dugc,” bac si Chau noi. “Chfmg han nhu
bénh ciim mua c¢6 lay cling phai chiu.”

Hy vong 16n nhét dé kiém soat dich Covid-19 1a ché vaccine dugc trién khai dai tra. Hang Pfizer
cia My vira loan bao vaccine thir nghiém giai doan ba cta ho di ching to hiéu qua dén 90%.
Nhung cac nha khoa hoc du bao phai mat thém mot thoi gian nita vaccine méi dugc phan phdi
dén nguoi dan.

Ngoai ra, cic bac si hién nay ciling da sir dung céc loai thuéc chéng viém dé giit cho phdi nhiing
ngudi nhiém Covid-19 khong bi sung. “Néu bénh nhan qua duoc 72 tiéng dong hé ma phoi ho
van lanh 1an thi ho s& sdng sot,” bac si Chau cho biét.

Trong lc nay, lyc lugng dic nhiém chdng virus corona cia Nha Trang di canh bao ‘tc do lay
lan trong cong dong ngiy cang ting nhanh’ & phan nira trén dat nuée. Trude d6, ho cling canh bao
‘tinh hinh té di nhgiém trong & cic bang vanh dai anh nang & phia Nam’.

Mot du bdo riéng ré ciia Phong thi nghiém chinh sach thugc Bénh vién Nhi Philadelphia dugc
CNN dan lai dy doan tinh hinh s€ tr¢ nén toi t¢ ¢ cac bang Bo Tay, Dong Bac va cac bang gitra
Bo Bong nudc M§ trong vong vai tuan toi day.



