Covid-19: Virus corona chung mai ky khi hau nong ?
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Vio liic dai dich Covid-19 hoanh hanh dir di tai chAu Au va Bic My, noi khi hau vén con rat
lanh, mdt ciu héi dwéi dang hy vong dang dwoc dit ra : Liéu khi hau néng cé thé 1am giam
stre 14y lan ciia con virus corona chiing méi c6 cai tén chinh thirc 1a SARS-CoV-2 hay khong ?
Tir ngay dich bénh bung phat, nhiéu céng trinh nghién ciru di dwoc tién hanh dé tim ra ciu
tra 10i, nhung chwa c6 két luan dirt khoat.

Nhat bao Phéap Le Figaro ngay 02/04/2020 di gi6i thiéu mot nghién ciru méi nhat vé tic dong cua
khi hau trén con virus corona do mot nhdm nghién ctru Phap va Uc thudc cong ty tham vén dich t&
hoc Ausvet thuc hién. Cong trinh ndy cho rang nhiét ¢ ngoai troi tir 20 dén 30°C c6 kha ning giam
thiéu tudi tho va strc 13y lan ctia con virus.

Cong trinh duoc cong bd vao trung tudn thang 03/2020 trén trang mang medRxiv, tap hop cac
nghién ctru chua dugc cong dong khoa hoc duyét lai, cho nén chua dugc xem 1a c6 gié tri khoa hoc.

Camille Lebarbenchon, chuyén gia nghién ctru bénh truyén nhiém trong méi truong hai déo va nhiét
dai tai Bai Hoc La Réunion cho rang day la mét cong trinh dang duoc cac kénh tham dinh gia tri
khoa hoc cht y xét duyét vi c6 mot s6 yeu to dé dan dén ngd nhan, trong d6 c¢6 van dé “khoang thoi
gian nghién ctru rat ngan va s6 luong nho cac truong hop dugc phan tich”.

Céc tac gia ban nghién ciru ciing cong nhan phan 16n cac thiéu sot va giai thich rang cong trinh

nghién ctru ctia ho chi nham ting cudng hiéu qua cua cac bién phap phong toa dé tu bao vé chong
virus, va khong nén dya vao kha nang nhiét d6 am Ién dé giam dang ké s6 lwong céc ca lay nhiém.

Virus thwong, thim chi virus SARS, rat ky thoi tiét nong va am
Tuy nhién, dbi véi Le Figaro, y kién vé tac dong kém hiam ctia khi hau néng trén da lay lan cta con

virus corona ching méi khong chi hay va hap dan, ma con dua trén nhitng thuc té khoa hoc da duoc
xac nhan.



Phan l6n cac loai virus thuong * ‘sdng” t6t hon trong moi truong khi hau lanh, trong lac ma khi hau
nong, am, voi nhiéu tia cuc tim UV c6 thé giam thoi gian ton tai cta virus trén cac mat bang. Chinh
yéu t6 nay giai thich cho hién tugng co it ca nhiém virus cam cum trong mua hé. Mot vi du khac 1a
virus bénh viém phoi cap tinh SARS ching han, mdt con virus rat gan voi virus corona ching méi,
d3 bién di vao cac ngay dep troi thang 7/2003, 9 thang sau khi xuat hién.

Chuyén gia Camille Lebarbenchon tuy nhién van than trong: “Piéu nay dung véi nhiéu loai virus,
nhung khong phai 13 su that tuyét dbi. Nhleu truong hop nhiém virus cua bénh cam Trung Dong
MERS, ciing 12 mét loai virus corona, truyén tu lac da sang ngudi, van dugc ghi nhan subt nim & A
Rap Xé Ut, mot noi ma khi hau dic biét nong”.

Virus ciia bénh Covid-19 vén luu hanh tai nhitng xir néng

Riéng dbi voi virus gy nén dich Covid-19, da lay lan tir nhiéu tudn qua da cho thdy 1a nhiét do
khong phai la can lyc. Theo 6ng Camille Lebarbenchon: “Con qua sém d€ khang dinh nhu vay,
nhung nguoi ta cling thay 1a dich cling lan nhanh & Nam Phi va chau My La Tinh”, hai vung c6 khi
hau nong.

O Phap ciing vay: Nhiéu nguoi di nghi ¢ Ai Cép, khi tré vé Phap vao dau thang 3, di bi xét nghiém
duong tinh v&i virus corona, trong lac nhiét dg & Ai Cap kha cao. Néu hién nay dich Covid-19 c6 vé
khong miy hung hing & Nam Ban Cau va Chau Phi, d6 c6 thé 1a vi hai ving nay bi nhiém mudn
man hon va viéc xét nghiém tién hanh cham hon.

Camille Lebarbenchon cudi cung dua ra két luan: “Neéu con virus nay that sy bi sttc nong lam suy
yeu, dieu do khong c6 nghia n6 s€ bién mat vao mua he nay. No sé di theo cung mdt con duong cia
virus cum, lan xuong Nam Ban Cau vao mua dong ¢ khu vuc d6, d€ roi tré ngugce lén phia bac vao
mua thu”.

Theo chuyén gia nay: “Co6 nhimg yéu t6 khac phai dugc luu y nhu mire d6 mién dich cua dan ching

va tién trinh chuyén hoa cta con virus dé dua ra nhitng du doan dang tin cdy vé su lan truyén cia
Covid-19 trong nhirng thang ti.”



