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BBC, 26 tháng 6 2020 

 
NGUỒN HÌNH ẢNH, REUTERS 

 ới tốc  ộ ph t tri n  inh t  nhanh chóng m t, Trung Quốc    n i chi m   n ph n n a c c 

công trình x y dựng mới trên th  giới. 

Mỗi năm, nước này lại   y c t r  m t di n t ch m t sàn với   ch thước lớn h n t ng di n t ch 

London. 

V y h  n n   y d ng th  nào     ạt hi u quả h n, ch ng g y   nhi m m i trư ng  

Ở  hu v c ph   bắc củ  thủ    Bắc Kinh,  h ng    s n v n   ng qu c gi  T  Chim (Bird Nest) là 

m y, m t t   nhà b n t ng màu c m   ng l ng l   

Nó tr ng  h ng quá  hác bi t so với các t   nhà  hác trong  hu n vi n củ  H c vi n Nghi n c u 

X y d ng Trung Qu c h y hàng tri u t   nhà m c l n mỗi năm ở nước này  

Tuy nhi n, nó ch  ti u t n m t ph n năm năng lượng so với các t   nhà tư ng t  ở thành ph  thủ 

    

T   nhà này là m t ph n củ  trào lưu   y d ng hướng tới bảo v  m i trư ng bền vững củ  Trung 

Qu c  

Tốc  ộ x y dựng   ng g m 

Theo m t s  ước t nh, g n m t n   c ng tr nh   y d ng củ  th  giới s  di n r  tại Trung Qu c trong 

th p ni n tới  

Nước này hi n   y d ng mới h i t  m t vu ng m t sàn mỗi năm - n u  ược b  tr  thành dạng nhà 

m t t ng tr n m t m t ph ng th  di n t ch này s  lớn h n di n t ch bề m t  ondon  ,  l n  

Đ y là m t con s  phi thư ng, nh t là  hi t  bi t r ng tr n th  giới, các t   nhà và ngành   y d ng 

 ả r   hoảng  9   h  thải dio ide c rbon t  lượng ti u th  nhi n li u mà ch ng d ng   n  

Trong những năm qu , m c tăng trưởng  inh t  v  b o củ  Trung Qu c     hi n vi c ti u th  năng 

lượng củ  các t   nhà tăng l n  áng    và nó    tạo r  m t thách th c to lớn cho m i trư ng  

T  200    n 20 6, nhu c u ti u th  năng lượng căn bản trong lĩnh v c   y d ng củ  Trung Qu c 

   tăng h n g p   i,  ạt m c tư ng  ư ng với g n m t t  t n than. 



Vi c   y d ng các t   nhà, g m t  vi c d ng nguy n li u th  và nhi n li u trong cả quá tr nh cung 

 ng,   y c t,  ả r   hoảng m t ph n năm t ng lượng  h  thải c rbon củ  Trung Qu c  

 Điều Trung Qu c c n làm là  ảm bảo cải thi n ch t lượng cu c s ng con ngư i, nhưng  h ng phải 

b ng cách tăng th t nh nh m c ti u th  năng lượng ở các t   nhà,  nhà nghi n c u Zhu Ying in t  

Đại h c Th nh Ho , ngư i    phát tri n các ti u chuẩn  i n tr c   nh ở Trung Qu c, cho bi t  

 àm th  nào    Trung Qu c có th  làm  ược nhi m v  n ng nề này  

Giải ph p c y xanh 

M t trong những cách tr c qu n nh t     i n tr c trở n n   nh h n ở Trung Qu c  ó là cách d  làm 

nh t - ch  vi c tr ng nhiều c y c i trong các t   nhà  

Ki n tr c sư ngư i Ý, Stef no Boeri, là ngư i ti n phong củ  phong cách tr ng r ng theo chiều 

th ng   ng  

K  t   hi r  mắt Bosco Vertic le, g m h i t   nhà chung cư c o c p   nh tư i ở Mil n, Boeri và 

các   ng nghi p    ý tới Trung Qu c như n i      y d ng  hu r ng theo chiều th ng   ng ti p 

theo tại N m Kinh, thủ phủ củ  t nh Gi ng T  ở miền Đ ng Trung Qu c  

Tr ng c y trong các thành ph  c c  ỳ hữu  ch      i phó với lượng  h  thải CO2 ngày càng tăng 

c o, c ng như giảm   nhi m  h ng  h     thị  

Nhưng, tại các  hu v c    thị có m t      y d ng dày   c củ  Trung Qu c, n i t c   t t c vàng, th  

vi c tạo r  các  hu vư n vư n l n tr n ch   h ng phải vư n r ng r  về m t  h ng gi n   ng trở 

thành m t l   ch n ngày càng h p dẫn  

 
NGUỒN HÌNH ẢNH, STEFANO BOERI ARCHITETTI 

X y d ng  h ng gi n   nh vư n l n c o là cách t n d ng  ược t i     h ng gi n trong l c ti t  i m 

 ược t i    m t b ng ở những  hu v c    thị  t c   t t c vàng  

H i t   tháp   nh ở N m Kinh l  r  s   ược hoàn thành vào cu i năm 2020, nhưng d  án    bị 

ch m ti n    bởi  ại dịch Covid-19. 

T   tháp   i này s  có 2 500 b i c y và h n   000 c y th n gỗ  ược tr ng tr n  hắp các bề m t  

Hi n có  hoảng 600 loài c y t  các  ị  phư ng, ch ng hạn như photini  Trung Qu c, c y  nh  ào 

và bạch quả,   ng  ược tr ng sẵn trong m t vư n ư m ngoại  , dành cho các m t   ng củ  h i t   

nhà  Ch ng s   ược nu i lớn   n    c o t  sáu   n ch n m t r i  em   n tr ng ở   y  

Yibo Xu, thành vi n củ  C ng ty thi t    Stef no Boeri Architetti, ph  trách văn ph ng Thượng 

Hải, giải th ch r ng các c y này s   ược th  nghi m trong h m gió     i m tr  s c bền củ  ch ng 



trước  hi  ược  ư  l n tr ng tr n s n thượng và b n c ng củ  t   tháp   i, nh m m c   ch cải thi n 

 h  h u và    dạng sinh h c  

Các th  nghi m m  phỏng gió mà c y c i có th  phải   i m t ở các    c o  hác nh u củ  t   nhà là 

nh m  ảm bảo c y  ược tr ng tại c o     n toàn với   ch thước củ  ch ng, giảm nguy c  g y    

trong mùa bão. 

Nhiều t nh ở Trung Qu c     ư  r  các ch nh sách  huy n  h ch làm cho c y   nh trở thành m t 

ph n  h ng th  thi u củ  nhà c o t ng  

Ch ng hạn, tại t nh Chi t Gi ng, m t t   nhà có s n vư n tr n b n c ng có th   ược mi n các 

 h ng gi n   nh này  hỏi t ng di n t ch sàn  hi t nh t  l  l    t  

T  l  này  ược t nh tr n t ng di n t ch sàn củ  t   nhà (b o g m t t cả các t ng) so với di n t ch 

m t b ng l    t mà t   nhà t   lạc  

T  l  này th p có nghĩ  là m i trư ng s ng t t h n, và v  v y tài sản có th   ược bán với giá c o 

h n  Điều này th c s   huy n  h ch,  ng Xu nói  

Nhưng    có  ược hi u quả c o, bạn  h ng th    n giản ch  th m thảm th c v t vào chỗ này h y 

chỗ  i  trong m t t   nhà, Ken Ye ng,  i n tr c sư sinh thái ngư i M l ysi  lưu ý  

Th y vào  ó, phủ   nh m t t   nhà   i hỏi phải l p    hoạch cẩn th n     ảm bảo r ng c y c i 

 ược   t n i t t với các loài  hác củ  ch ng ở g n  ung qu nh, m i trư ng s ng li n hoàn có lợi 

cho   ng v t, chim và c n tr ng  

M c d  các t   nhà   nh như th  này   i hỏi    hoạch t  m , nhưng theo các  i n tr c sư,  iều này 

là   ng  áng  

 Ngày n y, ch ng t  có nhiều c ng c  n u mu n giảm phát thải CO2,  Boeri nói   Song ch ng t  

ch  có m t cách    h p th  trở lại CO2    thải r  mà th i   Đó là h t trở lại lượng  h  c rbon trong 

 h  quy n và lưu giữ nó ở dạng  hác, mà c  ch  hi u quả nh t ch nh là d   vào c y   nh  

Điều này th t là tuy t di u; song các  hu vư n theo chiều th ng   ng ở N m Kinh  ược tr ng  ợi 

s  ch  h p th   ược 25 t n CO2 mỗi năm - tư ng  ư ng với lượng phát thải củ   0 chuy n b y  h  

h i t  Bắc Kinh   n  ondon  

 ải thi n v t  i u x y dựng 

Ng y cả  hi các  hu vư n  i u  ó trở n n ph  bi n th  vẫn c n phải làm nhiều h n mới có th   t 

nhiều tác   ng tới m c    phát thải củ  ngành c ng nghi p   y d ng Trung Qu c  

 
NGUỒN HÌNH ẢNH, WINSUN 

C ng ty   y d ng d ng c ng ngh  in  D WinSun s  d ng 

v t li u tái ch     làm  m c  in r  các c u  i n củ  t   nhà 

Tr ng thảm th c v t trở thành m t 

ph n củ  những t   nhà c o t ng 

th ng thư ng là m t cách r t d  làm 

   nh  các c o  c, nhưng vi c cải 

ti n v t li u   y d ng và  ỹ thu t 

  y d ng có th  có tác   ng lớn h n 

nhiều về m t phát thải c rbon  

Ch  ri ng  i măng th i    thải 8  

lượng  h  thải c rbon toàn c u củ  

th  giới mỗi năm  

 



Theo m t ước t nh, năm 20 5 ở Trung Qu c, lượng phát thải c rbon t  v t li u   y d ng - b o g m 

th p,  i măng, sắt và nh m - c ng với lượng phát thải t  hoạt   ng   y d ng tư ng  ư ng với vi c 

  t m t t  t n th n (   d  so sánh, th  trong 20 8, Trung Qu c      t  ,8  t  t n th n)  

M t cách    giảm con s  phát thải c rbon  h ng l  này là s  d ng v t li u   y d ng tái ch   

N m cách s ng Dư ng T   hoảng  70 d m (270 m),  oạn chảy t  N m Kinh   n Thượng Hải, có 

m t c ng ty t n là WinSun    bi n v t li u tái ch  thành c m các t   nhà  ược d ng theo c ng ngh  

in  D  WinSun nói h  là c ng ty lớn nh t trong lĩnh v c c ng ngh  in  D d ng trong   y d ng  

SunWin là     con tinh th n củ  M  Yihe, m t  ỹ sư c   h  chuy n s ng làm do nh nh n  

Với c ng ngh  in  D củ  M , ch  c n ch n c ng nh n    làm các vi c cho bảy t   nhà trong c m  ó 

- m t c ng vi c theo truyền th ng s  c n   i ng  200 ngư i  

S  lượng các t m gỗ s  d ng c ng  ược giảm bớt, bởi máy in  D v n hành  h ng c n giàn giáo  

T m  i m củ  c m các t   nhà này là  m c in  c ng ngh   D có t nh bền vững mà WinSun s  

d ng  

Được cung c p t  những n i như nhà máy th p, nhà máy th n và c ng trư ng   y d ng    thị, các 

ch t thải rắn  hác nh u  ược ph n loại, c  hạt và    lý thành nguy n li u   u vào -  m c  cho máy 

in 3D. 

Ch t li u này  h ng phải toàn b   ều    qu  s  d ng, v  nó c ng   i hỏi m t lượng cát nh t  ịnh 

gi ng như b  t ng th ng thư ng  

Ch t thải củ  nhà máy th p là d     lý nh t,  ng M  nói, và có th   ược s  d ng tới 60  trong 

nguy n li u cho máy in  D ngành   y d ng  

Từ t i ch    n t i s  dụng 

M t cách  hác c n t t h n vi c nghiền nát các ch t ph  thải thành nguy n li u    tạo r  m t t   nhà 

mới là tái s  d ng m t t   nhà    hi n hữu t n tại  

Tại  hu    thị mới H ng An (Xiong' n),  hoảng 60 d m ( 00 m) về ph   t y n m Bắc Kinh, m t 

nhà máy m y bỏ ho ng     ược chuy n   i c ng năng thành t   nhà văn ph ng  

 iu Heng, giám   c Vi n Nghi n c u và Thi t    Ki n tr c X nh, là  i n tr c sư   ng s u d  án 

này. 

Ông giữ lại các c u tr c ch nh củ  nhà máy c , tạo r  các bề m t sàn mới và s  d ng những  h i  i 

măng c  t  t   nhà      y tư ng b o ở ngoài s n  

 
NGUỒN HÌNH ẢNH, REUTERS 

Kh  thải t  hoạt   ng   y d ng, b o g m cả s  d ng 

nguy n li u th , tư ng  ư ng với vi c   t cháy m t t  t n th n trong năm 20 5 

Cải ti n qu n tr ng nh t là vi c s  d ng 

năng lượng m t cách hi u quả; v  d , 

 ng  iu lắp   t m t  b c tư ng rèm     

tạo thành hành l ng lưu th ng  h ng 

 h , gi p giảm bớt m c tr o   i nhi t 

giữ  m i trư ng b n ngoài và  hu văn 

phòng chính. 

 



M t nh n vi n làm vi c tại  hu trung t m t ng nói với phóng vi n truyền h nh r ng vào m     ng, 

tòa nhà có nhi t     hoảng  8C mà  h ng c n máy sưởi  Trong  hi tháng lạnh nh t ở Bắc Kinh 

nhi t    trung b nh là -3C. 

Ông  iu   ng ý với  ng M  r ng c ng ngh  in  D mở r  m t tư ng l i t t h n cho  i n tr c, v  t c 

     y d ng nh nh, c n  t l o   ng h n và tiềm năng giảm thi u ch t thải   y d ng  

 S  càng t t h n nữ  n u như h  s  d ng m t s  v t li u nh t  ịnh    tăng cư ng t nh cách nhi t 

củ  nhà   y b ng c ng ngh  in  D,   ng  iu nói th m  

T m cách t n d ng c u tr c và thi t    củ  m t t   nhà    làm  m ho c mát mà  h ng c n   n 

phư ng ti n máy móc -  ược g i là thi t    th    ng - là  iều mà  i n tr c sư Dong Mei ở Bắc 

Kinh nghi n c u  hám phá trong g n 20 năm qu   

M t trong những d  án lớn củ  bà là thi t    m t t   nhà giảng dạy cho Đại h c Bắc Kinh vào 2005 

- năm mà Trung Qu c b n hành hướng dẫn   u ti n về phát tri n các t   nhà c ng ti t  i m năng 

lượng  

T   nhà có m t hành l ng trung t m hoạt   ng như m t gi ng thu ánh sáng tr n t ng 5    giảm nhu 

c u chi u sáng nh n tạo  

Nó c ng gi p giảm s  d ng  i n, giữ  m vào m     ng và là ngu n th ng gió vào m   hè  

Hành l ng s  d ng h  th ng t    ng b t và tắt  èn trong các ph ng h c củ  t   nhà d   tr n cảm 

bi n chuy n   ng củ  h c sinh  

Bà Dong c ng có các    hoạch lắp   t h  th ng mái che có th  mở r    p vào ở ph n tư ng t   nhà 

    i m soát lượng ánh sáng m t tr i làm  m t   nhà  

 
NGUỒN HÌNH ẢNH, REUTERS 

Các c ng ngh  v n    gi p cho các t   nhà ở phư ng T y giảm bớt lượng  h  thải c rbon th p h n 

chư  chắc s  có tác d ng tư ng t  ở Trung Qu c 

Đó là m t d  án   y th m v ng, và những nỗ l c cu i c ng củ  bà Dong Mei     h ng  ược th ng 

qu  v  trư ng  ại h c cho vi c   y lắp mái che mở r    p vào  ược là quá ph c tạp  

Đ n n y, bà Dong vẫn ti c nu i v      h ng làm  ược h  th ng mái che  ó   Theo t nh toán củ  

ch ng t i th  vi c  ó s  gi p giảm bớt th i gi n phải s  d ng máy lạnh  u ng th p h n h n m t 

tháng mỗi năm,  bà nói  

Những cản trở như v y là  iều mà nhiều ngư i g p phải  hi mu n th c hi n các giải pháp   nh, 

sạch củ  m nh   T  ch i th  nghi m  iều  hác bi t  là m t th  thách c m go mà  ng Ye ng -  i n 

tr c sư M l ysi  - n u r   hi  ược hỏi về  inh nghi m làm vi c ở Trung Qu c  



Do nh nh n c ng ngh  in  D M  Yihe cho bi t  ng c ng g p phải v n  ề tư ng t   hi  àm phán 

với các c ng ty  i n tr c truyền th ng  

 h c  i t  ông - Tây 

S  ch p nh n cái mới m t cách dè d t tạo r  m t thách th c, nhưng c ng là m t lợi th   

Ti u th  năng lượng Trung Qu c tr n mỗi   n vị   y d ng vẫn c n th p h n nhiều so với các nước 

ở phư ng T y, Zhu Ying in t  Đại h c Th nh Hoa nói. 

S   hác bi t là do  h ng   ng  i u về thói quen, văn hó , bà nói, ch ng hạn như sở th ch th ng gió 

t  nhi n và  u hướng s  d ng mát mẻ v   phải th y v  d ng máy  iều h   nhi t    tạo m c lạnh r t 

nh n tạo  

Do v y, n u như những ngư i hoạt   ng trong lĩnh v c   y d ng ở Trung Qu c ch    n giản mà 

s o ch p các  inh nghi m ti t  i m năng lượng củ  phư ng T y -  iều này thư ng có nghĩ  là  i m 

soát m i trư ng trong nhà ch t ch  b ng các máy móc thi t bị - th   iều  ó s  dẫn   n vi c tăng ti u 

th  năng lượng  h ng c n thi t, bà Zhu nói  

Đ  tri n  h i  i n tr c   nh ở Trung Qu c, các c ng ngh  c n  ược thi t    ph  hợp nh t với  iều 

 i n  ị  phư ng, bà b  sung th m, t   h  h u   n văn hó   

Nhiều thi t    th    ng th c s , v n  h ng s  d ng nhi n li u    sưởi  m ho c làm mát,    t n tại 

t  l u trong các  i u   y c t nhà truyền th ng củ  Trung Qu c  

Có những ng i nhà  ược   y với những b c tư ng dày  ho t vào n i ( i u nhà Di u   ng) ở C o 

nguy n Hoàng Th  ở miền bắc Trung Qu c, h y với  i u s n Hu  Ch u c  ở ph   n m  Nh  những 

 hoảng s n này mà nhi t     ược  iều h   do ph n  h  nóng b c l n c o c n ph n  h  mát  ược h t 

 u ng dưới  

 
NGUỒN HÌNH ẢNH, GETTY IMAGES 

Nhà Di u   ng  ho t vào vách n i, với những lớp tư ng dày   y b n ngoài 

Giới  i n tr c sư có th  d ng c ng ngh  hi n  ại    cải thi n th m nữ  các thi t    như v y, bà Zhu 

nói, ch ng hạn như làm th m tum ph   tr n gi ng tr i    giữ nhi t vào m     ng - theo nguy n tắc 

tư ng t  mà bà Dong    d ng trong thi t    hành l ng có tr n b ng   nh củ  m nh  Đ i  hi, các 

thi t    c     ch     ng m i ưu th  củ  c ng ngh  và  i n tr c hi n  ại  

Bà Zhu lạc qu n về tư ng l i củ  mảng  i n tr c phát tri n bền vững n i    thị ở Trung Qu c,  iều 

mà bà cho là m t trong những lĩnh v c qu n tr ng   ng  ược ch nh phủ và ngành c ng nghi p   y 

d ng c  s y  



T nh   n cu i 20 8, Trung Qu c    có h n  0 000 d  án  ược ch ng nh n  i n tr c   nh  

H  th ng   p hạng với m c  ánh giá t i    là b  s o s  d ng d nh m c các ti u ch     t nh  i m 

cho các tòa nhà d   tr n vi c có ti t  i m   t, năng lượng, nước h y  h ng, t nh bảo v  m i trư ng 

củ  v t li u   y d ng, c ng như ch t lượng m i trư ng b n trong củ  t   nhà, b n cạnh các t nh 

năng  hác  

Đ y chư  phải là m t h  th ng hoàn hảo, bà Zhu lưu ý, v  h u h t các ch ng ch  này ch  d   tr n 

thi t    t   nhà ch   h ng phải là cách t   nhà      y d ng và th c s  hoạt   ng - nhưng có th  coi 

là ch  d u cho th y  u hướng sắp tới  

H i 20 7, Trung Qu c   t m c ti u   n cu i 2020, nước này s  có 50  t ng s  các t   nhà mới ở 

   thị  ược ch ng nh n có thi t      nh  

T c    phát tri n    thị ở Trung Qu c quả là nh nh, mà t c    th y   i c ng nh nh  h ng   m  

N u m t n   hoạt   ng   y d ng tr n th  giới th c s   ảy r  tại n i   y trong th p ni n này, th  

vi c n ng ti u chuẩn về t nh bền vững có th  s  tạo tác   ng lớn h n   i với lượng  h  thải t  hoạt 

  ng   y d ng tr n toàn c u  

Bài ti ng Anh     ăng trên BBC Future. 
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